
 

Cycle préscolaire (maternelle 4ans et 5ans) 
Plan d’activités pour l’apprentissage à la maison                               Semaine du: 4 mai 2020 

 

(Cliquez sur les mots soulignés en bleu afin d’accéder aux vidéos et aux documents.) 
 

 

UNE NOUVELLE TECHNIQUE! 
 

La peinture à l’eau et la cire ne se mélange 
pas… vrai ou faux? 

 

                

 

BOUGE TON CORPS! 
(Koo Koo Kanga Roo) 

 

À gauche! À droite! Pousse! Tire!  

 
 

Arc-en-ciel, le plus beau poisson des océans 
Par Marcus Pfister 

 

Arc-en-ciel est le plus beau des poissons, mais il n'aime 
pas partager. Écoute l’histoire pour savoir quelle leçon il 

apprend sur le partage et la gentillesse. 
 

Partages-tu bien avec tes amis et ta famille ? As-tu un 
jouet préféré que tu ne partages pas? Dessinez-le! 

Écoutons! 

Peinturons! 

LES JOURS DE LA SEMAINE 
 

 

Regarde cette vidéo pour apprendre ou 
réviser les noms des jours de la semaine.  

 

 

Regardons! 

JEU DE CHIFFRES 
 

Connais-tu bien tes chiffres de 1 à 10? Il ne faut pas 
seulement savoir compter, mais il faut aussi être 
capable de reconnaitre combien d’objets tu as devant 
toi!  

     
 

 

 

 

 

 

Bougeons! 

DÉTECTIVE DE MOTS 
Au tour de chez toi, essaie de 
trouver des objets dont les 
noms commencent par tes 
lettres préférées! 

Lisons et écrivons! 
Joue à ce jeu avec un 
parent ou un frère ou une 
sœur! 

Comptons! 

https://drive.google.com/file/d/1nDUQjkwUqYRMSCGRXuJxpO6gxDYjqI3k/view
https://www.youtube.com/watch?v=fpD9kRyBn8o
https://www.youtube.com/watch?v=a7z8p3ZRs98
https://www.youtube.com/watch?v=thlqJsbqVDQ
https://drive.google.com/file/d/1X6n_gPuzD9jCH9IJznPP63huKwb1G_fx/view
https://drive.google.com/file/d/1rsiiBnmKiDEa37nb3fK-_ixZEq8HiJ6V/view

