
 

JEU DE LA VIRGULE SUR TIKTOK 
 
Bonjour,  

 

Pour votre information, un jeu dangereux appelé « le jeu de la virgule » anciennement appelé défi « houlisday », 

circule depuis plusieurs mois sur les réseaux sociaux. Cette tendance gagne en popularité au Québec et sur le 

territoire montréalais. Le jeu consiste à donner des coups secs sur la tête d’une autre personne dans des directions 

opposées. Cette pratique peut causer des dommages sérieux, entre autre au niveau des cervicales. Plusieurs jeunes 

ont été hospitalisés en Europe et un cas a été recensé à Montréal.   

 

Pour plus d’information : 

Vidéo explicative sur YouTube  

« Jeu de la virgule »: un nouveau défi sur TikTok envoie des ados à l’hôpital – Journal de Montréal 

« Jeu de la virgule »: un nouveau défi sur TikTok envoie des ados à l’hôpital  - TVA Nouvelles 

« Jeu de la virgule » : pourquoi ce « phénomène » n’a rien de nouveau – Le Parisien 
 

 
 

 

 

 

L’équipe multidisciplinaire d’intervention dans les écoles (EMIE) 

Service de police de la Ville de Montréal 

1441, rue Saint-Urbain, 6e étage  

Montréal (Québec)  H2X 2M6 

EMIE@spvm.qc.ca  

spvm.qc.ca 

        

 

https://www.youtube.com/watch?v=aMW2PjzQw4U
https://www.journaldemontreal.com/2023/09/28/jeu-de-la-virgule-un-nouveau-defi-sur-tiktok-envoie-des-ados-a-lhopital
https://www.tvanouvelles.ca/2023/09/28/jeu-de-la-virgule-un-nouveau-defi-sur-tiktok-envoie-des-ados-a-lhopital
https://www.leparisien.fr/societe/jeu-de-la-virgule-pourquoi-ce-phenomene-na-rien-de-nouveau-27-09-2023-YUSD46P36ZGQHMUDCDGEGKVDRA.php
https://www.leparisien.fr/societe/jeu-de-la-virgule-pourquoi-ce-phenomene-na-rien-de-nouveau-27-09-2023-YUSD46P36ZGQHMUDCDGEGKVDRA.php
mailto:EMIE@spvm.qc.ca
file://///Police.mtl/dfs/groupes_qg/Communications/Section%20des%20communications/____ARTS%20GRAPHIQUES____/zzzzz%20Projets%20en%20cours/Dossiers%20en%20cours/S'investir%20pour%20le%20citoyen/Visuels/Courriel/www.spvm.qc.ca
https://fr-ca.facebook.com/SPVMpolice/
https://www.instagram.com/spvmpolice/?hl=fr-ca
https://twitter.com/SPVM?ref_src=twsrc%5egoogle|twcamp%5eserp|twgr%5eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCBwsvBzDdw7EbQB5PTpyOgQ

